


Le mot des auteurs

« Il est ressuscité!»

Ce cri des femmes, au matin de Paques, est le cceur de notre foi : Jésus
est vivant, il est avec nous pour toujours, dans les bons moments de la vie
comme dans les moins bons. Jésus ressuscité est toujours avec nous pour

nous donner la force d’aimer...

Lorsque nous fétons Jésus ressuscité aujourd’hui, nous faisons mémoire
de son amour infini et du don de sa vie. Il est important de ne pas passer
trop vite sur la dure réalité de la mise a mort du Fils de Dieu. Les enfants
pressentent bien I'injustice de la mort de Jésus : elle nous dit que les
hommes sont capables de méchancetés et d’abus terribles. Mais sa résur-
rection annonce que le dernier mot n’est pas au mal et a la mort mais a

'amour et a la vie.

Jésus le Christ a vaincu la haine par le pardon, la violence par la douceur;
il a vaincu la mort par le don de sa vie sur la croix. Le signe de la croix,
signe de la victoire de I'amour, exprime I’espérance des chrétiens en la vie
toujours plus forte : « En contemplant le Christ qui donne sa vie pour ceux
qu’il aime, le chrétien entre dans I'espérance que Iamour ne meurt pas.
Sur la croix, le Christ offre sa vie, il se donne et nous rend participants de
sa vie qui est Amour» (En famille avec Dieu, CECC, Bayard, Décanord,
CRER, Le Cerf, Le Sénevé, Mane-Tardy, Salvator, 2011, p. 146).

Comment s’approcher du sens profond de Paques avec des enfants encore
jeunes? “

Peut-étre en repérant avec eux des expériences de vie qui nous mettent
sur un chemin de renaissance : tous ces moments ol nous choisissons
d’avancer, d’aller de I'avant, de faire grandir la bonté, de pardonner,
d’aimer... Tous ces moments qui rendent heureux et éclairent nos cceurs!
En découvrant aussi le chemin d’amour de Jésus : il a choisi d’aimer
jusqu’au bout et il nous entraine a accueillir 'amour infini de Dieu, seul

capable de vaincre le mal et la mort!

Paques... c’est la féte de 'amour, 'amour qui a le dernier mot!



Vous trouverez dans cet ouvrage :

une activité a vivre en famille pour se parler de moments ou de
gestes qui rendent la vie plus ou moins belle;

le jeu «La météo de nos vies», pour découvrir que dans nos vies,
il y a des soleils et des nuages et chercher des idées pour chasser
les nuages;

un récit biblique L’amour est plus fort que le mal et la mort,
accompagné d’images, pour découvrir la vie donnée de Jésus et
sa victoire sur la mort;

un temps de priere autour du signe de croix;

un objet mémoire pour continuer a prier en famille.

Avant de mettre en ceuvre cette proposition, il est important de

prendre le temps en équipe :

de vous approprier la démarche et d’en approfondir le sens;
d’expérimenter le jeu «La météo de nos vies»;

d’intérioriser le récit biblique.

Paques... Le mot des auteurs




Prévisions pratiques pour Paques

POUR LE JEU

e Préparer pour chaque groupe :
- un plateau de jeu «La météo de nos vies» (cf. Cahier central);
- 10 cartes «Soleil » et 10 cartes « Nuage » (cf. Annexe 2, p. 48);
- 10 cartes «demi-soleil» (cf. Annexe 2, p. 48);
- une photocopie de la régle du jeu (cf. Annexe 2, p. 46).

POUR LE VISUEL D’ENSEMBLE

e Préparer une marotte recto verso avec les deux silhouettes agrandies au

format A3 (cf. Annexe 1, p. 45), ainsi qu’un soleil et un nuage découpés
@ qui seront collés sur la marotte pendant le dialogue au début de la

rencontre (cf. Annexe 2, p. 48).

e Prévoir un panneau de couleur ot seront disposés :
- une banderole avec la phrase «Paques... L’amour a le dernier
mot!»;
- la croix lumineuse agrandie au format A3 (cf. Annexe 7, p. 56)

colorée comme un vitrail puis collée sur un support cartonné.

e Disposer devant le panneau une table avec :
- les marottes apportées par les enfants (on peut les planter dans
du sable ou de la mousse);
- une bible (dans laquelle on aura inséré 1'"Annexe 3, p. 49).

e Prévoir un endroit pour la projection des images ou pour afficher les
dessins agrandis du récit biblique (cf. Annexe 3, p. 51 ou www.editions-
crer.fr/catalogue/celebrationsa).




POUR LES CADEAUX

e Préparer une carte cadeau pour chaque participant (cf. Annexe 4, p. 52).

POUR LA MUSIQUE

e Préparer des affiches, des feuilles ou un diaporama avec les paroles des

chants.

e Prévoir des instruments de musique (y compris tambourins, maracas...)
ou des CD.

e Se procurer les chants :

- «Bonjour comment vas-tu?» (EDIT21-27)
Auteur : Mannick; compositeur : Jo Akepsimas; © Studio SM;

- «Eh, bonjour!»
Auteurs : Benoit De Ruyver et Jean-Christophe Petit;
compositeur : Benoit De Ruyver; © ADF-Musique;

- «Derriére les nuages» (EDIT18-66)
Auteur : Danielle Sciaky; compositeur : Hubert Bourel;
© ADF-Musique;

- «Parole de Dieu, Parole de vie» (KT25-04)
Auteur : Christine Ponsard; compositeur : Jean-Francois Kieffer:
© Studio SM;

- «Par amour pour nous»
Auteur et compositeur : Jean-Francois KIEFFER, Je chante Dieu
toute I'année, Mame, 2011, piste 20;

- «Alléluia, mon cceur est dans la joie!» (DEV59/KT25-05)
Auteur et compositeur : Jean-Francois Kieffer; © Studio SM:

- «]Je vais tracer sur moi» (EDIT21-27)
Auteur et compositeur : Danielle Sciaky; © ADF-Musique.
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Paques...

L’amour a le dernier mot!

Jésus a donné sa vie par amour. Il a choisi d’aimer jusqu’au bout! C'est

en Jésus mort et ressuscité que les chrétiens puisent la force d’aimer!

ENJEUX

e Repérer des expériences de vie qui nous mettent sur le chemin de I'amour
et nous rendent heureux.
e Découvrir le chemin d’amour de Jésus : Il a toujours choisi d’aimer. En

le ressuscitant, Dieu nous montre que 'amour gagne toujours. Avec
Jésus, 'amour est plus fort que la mort : Il est toujours a nos cétés pour

nous donner la force d’aimer.

ACCUEIL

Quelques suggestions pour favoriser un climat accueillant et convivial en
attendant que tout le monde soit arrivé :
- prévoir un endroit ou les enfants pourront fabriquer ou terminer
leur marotte avec leurs parents (cf. Annexe 1, p. 45);

- exposer quelques livres d’éveil a la foi.

e Accueillir les enfants et tous les participants chaleureusement, afin que
chacun se sente le bienvenu! C’est un moment privilégié pour rencontrer
les parents et pour que les familles fassent connaissance.

e Inviter les enfants a installer leur marotte a I'endroit prévu.

e Souhaiter la bienvenue a tous et répéter les refrains des chants de la

célébration.



DEROULEMENT

Mot d’accueil

¢ Dire combien on est joyeux de se retrouver, petits et grands, enfants,
parents, grands-parents, prétre, animateurs... pour féter Paques.
e Chanter :

- si le groupe n’est pas trop important, choisir le début du chant
«Bonjour, comment vas-tu?». Faire une ronde, tourner pendant
le chant et s’arréter a plusieurs reprises pour que cing ou six
participants disent leur prénom;

- si le groupe est plus nombreux, choisir le chant « Eh, bonjour! ».
Pour donner du rythme, taper dans les mains aprés chaque

«Bonjour ».

La météo de nos vies

e Mettre en valeur les marottes fabriquées par les enfants.

e Demander : «Qu’avez-vous remarqué sur les visages de la marotte?»
Tout en accueillant les réponses, montrer une grande marotte.

e Dire : «En famille, nous avons certainement parlé de moments ou I'on
est bien avec les autres, de moments ou l'on s’entend bien ensemble.
Nous avons peut-étre aussi parlé de moments ou c’est plus difficile... »

e Inviter a partager ce qui s’est dit en famille, en retournant au fur et 2

mesure la marotte, selon les exemples partagés.
Pendant ce petit temps de dialogue, solliciter aussi les adultes présents.

e Montrer a nouveau les deux visages de la marotte et dire : « Dans notre
vie, il y a des “bons jours” et parfois des “jours moins bons”. Si on
faisait la météo, on dirait des jours avec du soleil et des jours avec des
nuages... »

e Montrer la marotte «face sourire » et coller un soleil sur la silhouette en
disant : «Il y a des jours ol on arrive a étre bien avec les autres, c’est
un peu comme s’il y avait du soleil dans nos vies!»

e Montrer ensuite la marotte «face colére» et coller un nuage sur la
silhouette en disant : «1l y a des jours ou c’est plus difficile d’étre bien
avec les autres, des jours ol on est triste ou en colére... On dirait qu’il
y a des nuages qui nous empéchent de voir le soleil!»

Paques... L'amour a le dernier mot! .



e Proposer de se répartir en petits groupes pour faire le jeu «La météo
de nos vies» (cf. Annexe 2, p. 46).

e Constituer des petits groupes, parents et enfants mélangés. Prévoir pour
chaque groupe un animateur et le matériel pour jouer (cf. Prévisions
pratiques pour Paques, p. 34, Cahier central et Annexe 2, p. 46).

Tous ensemble

e Demander : « Avez-vous aimé jouer ensemble? »

e Dire : «Dans nos vies, il y a des soleils et il y a des nuages... Mais
ensemble, nous avons cherché ce qu’il est possible de faire pour chasser
les nuages... Derriére les nuages, il y a le soleil!»

e Chanter deux fois le refrain de « Derriére les nuages ».

e Dire : «Quand il y a des nuages dans nos vies, il est souvent possible
de faire quelque chose pour que le soleil revienne. On peut mettre de
la bonne humeur, on peut dire des mots doux qui aident a se réconci-
lier, on peut faire la paix, pardonner, inviter un copain a jouer, faire un
bisou a quelqu’un pour le consoler... On peut toujours choisir d’aimer.
Dans la Bible, on découvre que c’est ce que Jésus a fait toute sa vie!
Jésus se fait proche des gens, il en prend soin, il les guérit et il apporte
du soleil, de la lumiére dans leur vie.»

e Reprendre deux fois le refrain du chant « Derriére les nuages ».

e Montrer la banderole et lire la phrase : « Paques... L’amour a le dernier
mot!»

e Ajouter : «Oui, 'amour peut toujours gagner... chaque jour, on peut
choisir d’aimer! Et chaque année, & Paques, nous nous rappelons que
Jésus a toujours choisi d’aimer et qu’il nous invite a aimer a notre tour,
qu’il peut nous aider dans notre vie a passer des nuages au soleil et

rendre la vie belle. »

Temps de célébration

e Introduire : «Jésus a toujours choisi d’aimer. Son amour est plus fort que

tout : il a accepté de donner sa vie par amour. Ecoutons et regardons

ce que Jean, un ami de Jésus, a raconté dans I'Evangile. »



Proclamation de la Parole

e Montrer le livre de la Parole (dans lequel le texte du récit biblique aura
été inséré).

o Chanter et gestuer deux fois le refrain de « Parole de Dieu, Parole de
vie» (cf. Annexe 5, p. 54).

¢ Raconter le récit biblique « L’amour est plus fort que le mal et la mort »
(cf. Annexe 3, p. 49), en projetant ou en montrant les dessins au fur et
a mesure du récit.

e Au milieu du récit, lorsque cela est indiqué, écouter deux fois le refrain
«Par amour pour nous ».

e A la fin du récit, lever le livre de la Parole et chanter en gestuant
«Alléluia, mon coeur est dans la joie!» (cf. Annexe 6, p. 55).

e Poser le livre de la Parole a I'emplacement prévu et ajouter dans le décor
la grande croix lumineuse (cf. Annexe 7, p. 56). Dire : «Jésus est vivant,
Dieu I'a ressuscité. Il est avec nous chaque jour pour nous donner la

force d’aimer!»

Priere
Si la disposition le permet, inviter les parents 4 venir se placer a cété de
leur enfant dans I'espace priére. @
e Prendre le temps de regarder la banderole, les marottes, le livre de la
Parole, la croix pleine de lumiére...
e Inviter a faire silence pour penser a Jésus. On peut proposer de fermer
les yeux quelques instants.
e Montrer la croix lumineuse et dire : «Jésus nous voulons te prier. Tu
es vivant avec nous. »
e Ecouter le début du chant «Je vais tracer sur moi ».
* Reprendre tous ensemble ce chant entre chaque phrase de la priére :
Jésus, Tu es vivant avec nous pour toujours!
Apprends-nous a vivre et a aimer comme Toi.

Chanter «Je vais tracer sur moi ».

Jésus, Tu mets Ta lumiére dans nos cceurs.
Aide-nous a donner beaucoup de lumiére autour de nous! |

Chanter «Je vais tracer sur moi».
Jésus, nous accueillons Ton amour |

en tracant sur nous un beau signe de croix :
«Au nom du Pére, et du Fils et du Saint-Esprit... Amen. »

Paques... L'amour a le dernier mot




Envoi

e Dire : «A Paques, nous fétons Jésus vivant pour toujours : il nous aime
et il nous donne la force d’aimer... Avec lui, 'amour a toujours le dernier
mot! Pour penser a Jésus qui nous aime, chacun va recevoir une carte
cadeau. Il y a une croix : vous pourrez la colorier pour qu’elle devienne
pleine de lumiére.» Montrer la carte cadeau (cf. Annexe 4, p. 52).
« Et vous pourrez continuer a prier en famille avec le chant “Je vais tracer
sur moi”. »

e Inviter a chanter la joie de Paques avec «Alléluia, mon cceur est dans
la joie!». Pendant le chant, il est possible de faire une farandole.

e Distribuer les cadeaux.

Suggestions pour la fin de la rencontre : Terminer par un petit gouter
ou par le partage de quelques friandises. Ne pas hésiter a proposer a
des parents de s’en charger. Prévoir une corbeille pour une participation
aux frais engagés.



