e nouveaux documents catéchétiques liés aux dges de la vie (par modules)

ont été mis en place et les catéchistes des dioceses de Rennes, du Mans et

de Saint-Brieuc ont demandé un « outil » complémentaire pour accompa-
gner les enfants de 7 a | | ans pendant le temps liturgique de I'’Avent et du Caréme.
C’est ainsi que ces trois diocéses ont élaboré une collection intitulée « Pas a Pas... ».
Pendant trois années (années liturgiques A, B et C), en paroisse et en école
catholique, « Pas a Pas... » a été expérimenté aupres de 10 000 enfantsde 7a | | ans
et leur a permis de vivre ces deux temps liturgiques avec la communauté célébrante
et avec leur famille.

Les auteurs ont souhaité partager leur expérience sur le terrain et décidé d’éditer
leur itinéraire.

Avec quel objectif ?

Le temps de I'’Avent invite chaque chrétien a suivre trois modeles d’espérance :
les prophétes, Jean Baptiste et la Vierge Marie (Repeére sur I’Avent pp. 6-8). Grace
aux textes bibliques lus et proclamés, un itinéraire catéchétique est proposé aux
enfants avec une visée et au choix, quatre étapes comprenant chacune un enjeu et
des objectifs ou un temps fort.

A qui s’adresse « Pas a Pas... » ?

Cette proposition s’adresse aux enfants de 7 a | | ans qui se rencontrent déja en
équipe de catéchese, a leurs catéchistes ou leurs parents. En effet, le livret de
I'enfant peut étre utilisé, indépendamment de la pédagogie proposée dans le livret
catéchiste, par certaines familles qui ont I’habitude d’accompagner leur enfant.

Comment vivre « Pas a Pas... » ?

Selon le rythme de vos rencontres de catéchese, il est possible de vivre cette
proposition :

- soit par étapes : une étape = une semaine de I’Avent (pp. 10-18),

- soit au cours d'un temps fort (pp. 19-24).

Pour ceux qui font le choix de vivre cette proposition par étapes, il est conseillé
de commencer I'étape | avant le premier dimanche de I’Avent, une incitation a
rejoindre la communauté chrétienne célébrante.

Le livret des catéchistes
Vous y trouverez un repére sur le temps liturgique de I'Avent, la visée et les quatre
étapes avec leur enjeu.

Chaque étape est développée en rappelant les objectifs, le matériel nécessaire et le
déroulement pas a pas.

Pour ceux qui ont choisi de vivre cette proposition en temps fort, vous trouverez
un déroulement précis pp. 19-24.
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Des annexes proposent le matériel nécessaire aux étapes et au temps fort : I'évangile de
Matthieu gestué (p. 25), la gestuelle du Je vous salue Marie (p. 26), le calendrier de I'’Avent
(pp- 27-30), la saliére (p. 31), le jeu « Paix et Justice » (pp. 32-38), les « Cartes de la paix »
(pp- 39-42) et la créche (p. 43).

Des chants ont été sélectionnés, il est possible de les acheter en les téléchargeant :
www.chantonseneglise.fr et www.exultet.net

Le livret enfant

Ce livret invite chaque enfant a vivre l'itinéraire proposé :
- en équipe pendant la rencontre habituelle de catéchese,
- avec la communauté chrétienne qui se rassemble pour célébrer,
- personnellement comme un chemin spirituel,
- en famille.

Plusieurs rubriques pour accompagner I'enfant dans cet itinéraire :

* Pas a Pas... vers Noél ! (pp. 2-3)
Les enfants visualisent I'itinéraire proposé et sont invités a noter les mots clefs de chaque
étape.

* Un pas avec Toi... (pp. 4-13)
Les enfants découvrent et méditent certains textes bibliques lus pendant I'’Avent (Année
A). lls sont aidés dans leur cheminement. '

* Un pas pour prier... (pp. 14-17)
Avec des prieres de I'Eglise et avec leur propre priére, les enfants nourrissent leur
cheminement personnel et leur vie spirituelle.

* Un pas dans ma vie... (pp. 18-21)
A partir d’un récit, d'un quiz et de témoignages, les enfants découvrent que suivre le
chemin de I'’Avent a des conséquences dans leur vie quotidienne.

* Un pas avec des témoins... (pp. 22-25)
Le témoignage d’hommes et des femmes, connus ou non, éclaire le chemin de I'enfant et
de tout chrétien qui souhaite vivre le temps de I'Avent.

* Un pas en communauté... (pp. 26-27)
La place de la communauté chrétienne est centrale. Ce qu'elle vit et célebre pendant
I’Avent nourrit la foi de tous les croyants, la foi des enfants.

* Un pas en famille... (pp. 28-33)
Les enfants vivent le temps de I’Avent avec leur famille en priant et en réalisant diverses
activités.

* Un pas pour chanter... (pp. 34-35)
Quelques chants accompagnent I'itinéraire proposé aux enfants.

Au fur et a mesure de l'itinéraire, I'enfant compléte son livret en notant ce qu'il a retenu, en
écrivant sa priére ou encore, en coloriant les illustrations.
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